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Приложения на Apple Watch
На Apple Watch есть целый ряд полезных приложений. В том числе следующие.
	Значок приложения
	Название приложения
	Подробная информация

		 Активность
	См. раздел Отслеживание ежедневной активности на Apple Watch.

		 Будильники
	См. раздел Настройка будильника на Apple Watch.

		 App Store
	См. раздел Установка приложений из App Store.

		 Аудиокниги
	См. раздел Добавление аудиокниг на Apple Watch.

		 Кислород в крови (доступно не во всех регионах, только на Apple Watch Series 6)
	С помощью приложения «Кислород в крови» на Apple Watch можно измерять уровень кислорода в крови.

		 Дыхание
	См. раздел Использование Apple Watch для дыхательной гимнастики.

		 Калькулятор
	См. раздел Использование Калькулятора на Apple Watch.

		 Календарь
	См. раздел Просмотр и изменение данных в календаре на Apple Watch.

		 Пульт «Камеры»
	См. раздел Использование камеры и таймера на Apple Watch.

		 Компас (только на Apple Watch Series 5, Apple Watch SE и Apple Watch Series 6)
	См. раздел Использование Компаса на Apple Watch.

		 Отслеживание цикла
	См. раздел Использование Отслеживания цикла на Apple Watch.

		 ЭКГ (доступно не во всех регионах, только на Apple Watch Series 4, Apple Watch Series 5 и Apple Watch Series 6)
	См. раздел Запись электрокардиограммы с помощью приложения «ЭКГ» на Apple Watch.

		 Найти людей
	См. раздел Просмотр информации о местоположении друзей при помощи Apple Watch.

		 Пульс
	См. раздел Измерение пульса на Apple Watch.

		 Дом
	См. раздел Управление домом на Apple Watch.

		 Почта
	См. разделы Чтение почты на Apple Watch и Как написать письмо на Apple Watch или ответить на входящее сообщение.

		 Карты
	См. раздел Поиск мест и изучение карты на Apple Watch.

		 Memoji
	См. раздел Использование Memoji на Apple Watch.

		 Сообщения
	См. раздел Чтение сообщений на Apple Watch.

		 Музыка
	См. раздел Добавление музыки на Apple Watch.

		 News (доступно не во всех регионах)
	См. раздел Как читать новости на Apple Watch.

		 Шум (только на Apple Watch SE и Apple Watch Series 4 и новее)
	См. раздел Измерение уровней шума с помощью Apple Watch.

		 Раздел «Исполняется»
	См. раздел Использование раздела «Исполняется» на Apple Watch.

		 Телефон
	См. разделы Ответ на телефонный звонок на Apple Watch и Совершение телефонных звонков на Apple Watch.

		 Фото
	См. раздел Просмотр фото на Apple Watch.

		 Подкасты
	См. раздел Добавление подкастов на Apple Watch.

		 Радио
	См. раздел Прослушивание радио на Apple Watch.

		 Напоминания
	См. раздел Настройка напоминаний и ответ на них на Apple Watch.

		 Пульт
	См. раздел Управление Apple TV с помощью Apple Watch.

		 Настройки
	Этим значком отмечены настройки разных функций в этом руководстве.

		 Быстрые команды
	См. раздел Использование быстрых команд на Apple Watch.

		 Сон
	См. раздел Отслеживание сна с помощью Apple Watch.

		 Акции
	См. раздел Отслеживание курса акций на Apple Watch.

		 Секундомер
	См. раздел Измерение длительности событий при помощи секундомера на Apple Watch.

		 Таймер
	См. раздел Настройка таймера на Apple Watch.

		 Диктофон
	См. раздел Запись и воспроизведение голосовых заметок на Apple Watch.

		 Рация (доступно не во всех регионах)
	См. раздел Использование Рации на Apple Watch.

		 Wallet
	См. разделы Apple Pay на Apple Watch и Добавление и использование билетов в Wallet на Apple Watch.

		 Погода
	См. раздел Проверка погоды на Apple Watch.

		 Тренировка
	См. раздел Тренировка с Apple Watch.

		 Мировые часы
	См. раздел Использование Мировых часов на Apple Watch.
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