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„Apple Watch“ programos
„Apple Watch“ įdiegtas naudingų programų rinkinys. Jos nurodytos toliau.
	Programos piktograma
	Programos pavadinimas
	Daugiau informacijos

		 Activity
	Žr. temą Kasdienės veiklos sekimas naudojant „Apple Watch“.

		 Alarms
	Žr. temą Žadintuvo įtraukimas į „Apple Watch“.

		 „App Store“
	Žr. temą Programų atsisiuntimas iš „App Store“.

		 Audiobooks
	Žr. temą Garsaknygių įtraukimas į „Apple Watch“.

		 „Blood Oxygen“ (prieinama ne visuose regionuose, tik „Apple Watch Series 6“)
	Išmatuokite deguonies kiekį kraujyje su „Apple Watch“ programa „Blood Oxygen“.

		 Breathe
	Žr. temą „Apple Watch“ ir sąmoningas kvėpavimas.

		 Calculator
	Žr. temą „Apple Watch“ programos „Calculator“ naudojimas.

		 Calendar
	Žr. temą Kalendoriaus peržiūra ir naujinimas naudojant „Apple Watch“.

		 Camera Remote
	Žr. temą „Apple Watch“ programos „Camera“ ir laikmačio naudojimas.

		 „Compass“ (tik „Apple Watch Series 5“, „Apple Watch SE“ ir „Apple Watch Series 6“)
	Žr. temą „Apple Watch“ programos „Compass“ naudojimas.

		 Cycle Tracking
	Žr. temą „Apple Watch“ programos „Cycle Tracking“ naudojimas.

		 ECG (prieinama ne visuose regionuose, tik „Apple Watch Series 4“, „Apple Watch Series 5“, „Apple Watch Series 6“)
	Žr. Elektrokardiogramos (ECG) įrašymas su programa ECG naudojant „Apple Watch“.

		 Find People
	Žr. temą Draugo vietos peržiūra naudojant „Apple Watch“.

		 Heart Rate
	Žr. temą Širdies plakimų skaičiaus tikrinimas naudojant „Apple Watch“.

		 Home
	Žr. temą Namų prietaisų valdymas naudojant „Apple Watch“.

		 Mail
	Žr. El. laiškų skaitymas naudojant „Apple Watch“ ir El. laiškų rašymas ir atsakymas į juos naudojant „Apple Watch“.

		 Maps
	Žr. temą Vietų paieška ir keliavimas naudojant „Apple Watch“.

		 Memoji
	Žr. temą „Apple Watch“ programos „Memoji“ naudojimas.

		 Messages
	Žr. temą Žinučių skaitymas naudojant „Apple Watch“.

		 Music
	Žr. temą Muzikos įtraukimas į „Apple Watch“.

		 „News“ (prieinama ne visuose regionuose)
	Žr. temą Naujienų istorijų skaitymas naudojant „Apple Watch“.

		 „Noise“ (tik „Apple Watch SE“, „Apple Watch Series 4“ ir naujesnėse versijose)
	Žr. temą Triukšmo lygio matavimas naudojant „Apple Watch“.

		 Now Playing
	Žr. temą „Apple Watch“ funkcijos „Now Playing“ naudojimas.

		 Phone
	Žr. Atsiliepimas į skambučius naudojant „Apple Watch“ ir Skambinimas naudojant „Apple Watch“.

		 Photos
	Žr. temą Nuotraukų peržiūra naudojant „Apple Watch“.

		 Podcasts
	Žr. temą Tinklalaidžių įtraukimas į „Apple Watch“.

		 Radio
	Žr. temą Radijo klausymasis naudojant „Apple Watch“.

		 Reminders
	Žr. temą Priminimų nustatymas ir reagavimas į juos naudojant „Apple Watch“.

		 Remote
	Žr. temą „Apple TV“ valdymas naudojant „Apple Watch“.

		 Settings
	Visame vadove ieškokite šios piktogramos, jei reikia informacijos apie atitinkamus nustatymus.

		 Shortcuts
	Žr. temą Šaukinių naudojimas su „Apple Watch“.

		 Sleep
	Žr. temą Stebėkite savo miegą naudodami „Apple Watch“.

		 Stocks
	Žr. temą Akcijų kainų sekimas naudojant „Apple Watch“.

		 Stopwatch
	Žr. temą Laiko matavimas chronometru renginiuose naudojant „Apple Watch“.

		 Timer
	Žr. temą Laikmačio nustatymas naudojant „Apple Watch“.

		 Voice Memos
	Žr. temą Balso priminimų įrašymas ir leidimas naudojant „Apple Watch“.

		 „Walkie-Talkie“ (galima naudoti ne visuose regionuose)
	Žr. temą „Apple Watch“ funkcijos „Walkie-Talkie“ naudojimas.

		 Wallet
	Žr. „Apple Watch“ funkcija „Apple Pay“ ir Bilietų įtraukimas ir valdymas „Apple Watch“ programoje „Wallet“.

		 Weather
	Žr. temą Oro sąlygų tikrinimas naudojant „Apple Watch“.

		 Workout
	Žr. temą Treniravimasis naudojant „Apple Watch“.

		 World Clock
	Žr. temą „Apple Watch“ programos „World Clock“ naudojimas.
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