

    
	





        


	Apple
		Store


	Mac


	iPad


	iPhone


	Watch


	AirPods


	TV & Woning


	Entertainment


	Accessoires


	Support





	   







	0+










 


		
  
    
      
        

        
            
            Apple Watch-gebruikershandleiding
          
          
          
            
              
              Open menu
              
            
            
              
              Sluit menu
              
            
            
              	
                   Gemeenschappen
                
	
                  Contact opnemen met support
                


            

            
              
                
                  
                
              

            

          

        

      

    
    
  


	
		
			
				
					
						

	
		
		
				 watchOS 10 
		

		
		
				 watchOS 9 
		

		
		
				 watchOS 8 
		

		
		
				 watchOS 7 
		

		
		
				 watchOS 6 
		

		
		
				 watchOS 5 
		

		
	

	
      
		  Selecteer versie:
      

      
        
					watchOS 10
				

					watchOS 9
				

					watchOS 8
				

					watchOS 7
				

					watchOS 6
				

					watchOS 5
				


        
      

      Als u deze regelaar wijzigt, wordt deze pagina automatisch bijgewerkt

    





						
							
  
    
      
      
      
        
        
        
        
        
          
          
          
        
        
          In deze gebruikershandleiding zoeken
        
         
          
        
        
        
          
              Wis zoekactie
          
        
        
        
        

      
    


    
					
						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
					

				

  



						

					
				
			
			
				



  
    
  
    Inhoudsopgave
  


  




			

            
			
				
    Apple Watch-gebruikershandleiding

    	
        
            Welkom
        
    
	
        
            Nieuw
        
    
	
        
            Aan de slag
        
        	
        
            Jouw Apple Watch
        
    
	
        
            Je Apple Watch configureren en met een iPhone koppelen
        
    
	
        
            De Apple Watch-app
        
    
	
        
            De Apple Watch opladen
        
    
	
        
            Je Apple Watch inschakelen en uit de sluimerstand halen
        
    
	
        
            De Apple Watch vergrendelen of ontgrendelen
        
    
	
        
            De taal en draagpositie wijzigen op je Apple Watch
        
    
	
        
            Apple Watch-bandjes verwijderen, verwisselen en vastmaken
        
    


    
	
        
            Basiskenmerken
        
        	
        
            Apps openen
        
    
	
        
            Apps op de Apple Watch
        
    
	
        
            Apps ordenen
        
    
	
        
            Apps toevoegen
        
    
	
        
            Klokkijken
        
    
	
        
            Statussymbolen
        
    
	
        
            Bedieningspaneel
        
    
	
        
            Helderheid, tekstgrootte, geluiden en voelbare signalen aanpassen
        
    
	
        
            Siri
        
    
	
        
            Herinneringen bekijken en erop reageren
        
    
	
        
            Een medische ID aanmaken voor noodgevallen
        
    
	
        
            Valdetectie beheren
        
    
	
        
            De Apple Watch met een wifinetwerk verbinden
        
    
	
        
            Een Bluetooth-headset of Bluetooth-luidsprekers aansluiten
        
    
	
        
            Een taak op je Apple Watch overnemen op een ander apparaat
        
    
	
        
            Je Mac ontgrendelen met je Apple Watch
        
    
	
        
            Je Apple Watch zonder de gekoppelde iPhone gebruiken
        
    
	
        
            Je Apple Watch gebruiken met een mobiel netwerk
        
    


    
	
        
            Apple Watch-wijzerplaten
        
        	
        
            De wijzerplaatgalerie verkennen
        
    
	
        
            De wijzerplaat aanpassen
        
    
	
        
            Wijzerplaten en wijzerplaatonderdelen
        
    


    
	
        
            Apps
        
        	
        
            Activiteit
        
        	
        
            Je dagelijkse lichaamsbeweging bijhouden met je Apple Watch
        
    
	
        
            Activiteitsgegevens delen
        
    


    
	
        
            Wekker
        
    
	
        
            Audioboeken
        
        	
        
            Audioboeken toevoegen
        
    
	
        
            Audioboeken afspelen
        
    


    
	
        
            Ademhaling
        
    
	
        
            Rekenmachine
        
    
	
        
            Agenda
        
    
	
        
            Camera
        
    
	
        
            Kompas
        
    
	
        
            Cyclus bijhouden
        
    
	
        
            Ecg
        
    
	
        
            Zoek personen
        
        	
        
            Zoek personen
        
    
	
        
            Een routebeschrijving opvragen of contact opnemen met een vriend(in)
        
    


    
	
        
            Hartslag
        
    
	
        
            Woning
        
        	
        
            Voorzieningen in je woning bedienen
        
    
	
        
            Je slimme accessoires op afstand bedienen met je Apple Watch
        
    


    
	
        
            Mail
        
        	
        
            E-mailberichten lezen
        
    
	
        
            E-mails schrijven en beantwoorden
        
    
	
        
            E-mailberichten beheren
        
    


    
	
        
            Kaarten
        
        	
        
            Kaarten
        
    
	
        
            Een routebeschrijving opvragen
        
    


    
	
        
            Berichten
        
        	
        
            Berichten lezen
        
    
	
        
            Berichten versturen
        
    
	
        
            Een Digital Touch-bericht versturen
        
    


    
	
        
            Muziek
        
        	
        
            Muziek toevoegen
        
    
	
        
            Muziek afspelen
        
    


    
	
        
            News
        
    
	
        
            Geluid
        
    
	
        
            Huidige
        
    
	
        
            Telefoon
        
        	
        
            Telefoon
        
    
	
        
            Telefoneren
        
    
	
        
            Hulpdiensten bellen
        
    
	
        
            Je Apple Watch gebruiken met een iPhone met Dual SIM
        
    


    
	
        
            Foto's
        
        	
        
            Een fotoalbum selecteren en de opslagruimte beheren
        
    
	
        
            Foto's bekijken
        
    


    
	
        
            Podcasts
        
        	
        
            Podcasts toevoegen
        
    
	
        
            Podcasts afspelen
        
    


    
	
        
            Radio
        
    
	
        
            Herinneringen
        
    
	
        
            Remote
        
        	
        
            Muziek op een Mac of pc bedienen
        
    
	
        
            Een Apple TV bedienen
        
    


    
	
        
            Aandelen
        
        	
        
            Aandelen
        
    
	
        
            Aandelengegevens op de wijzerplaat weergeven
        
    


    
	
        
            Stopwatch
        
    
	
        
            Timer
        
    
	
        
            Dictafoon
        
    
	
        
            Walkietalkie
        
    
	
        
            Wallet en Apple Pay
        
        	
        
            Informatie over Wallet
        
    
	
        
            Apple Pay
        
    
	
        
            Apple Pay configureren
        
    
	
        
            Betalingen doen
        
    
	
        
            Geld versturen, ontvangen en vragen via je Apple Watch (alleen in de Verenigde Staten)
        
    
	
        
            Apple Cash beheren (alleen in de Verenigde Staten)
        
    
	
        
            Wallet gebruiken voor pasjes en kaarten
        
    
	
        
            Klantenkaarten gebruiken
        
    
	
        
            Met je Apple Watch betalen op je Mac
        
    
	
        
            Reizen met het openbaar vervoer
        
    


    
	
        
            Weer
        
    
	
        
            Work-out
        
        	
        
            Je Apple Watch gebruiken tijdens het sporten
        
    
	
        
            Een work-out starten op je Apple Watch
        
    
	
        
            Je work-out beëindigen en na afloop bekijken
        
    
	
        
            Zwemmen
        
    
	
        
            Fitnessapparatuur in combinatie met de Apple Watch gebruiken
        
    
	
        
            Je work-outinstellingen aanpassen
        
    


    
	
        
            Wereldklok
        
    


    
	
        
            Toegankelijkheidsinstellingen
        
        	
        
            VoiceOver
        
    
	
        
            Je Apple Watch met VoiceOver configureren
        
    
	
        
            Apple Watch-basishandelingen met VoiceOver
        
    
	
        
            Zoomen
        
    
	
        
            Klokkijken met haptische feedback
        
    
	
        
            De grootte en dikte van tekst aanpassen
        
    
	
        
            Labels voor aan/uit-knoppen
        
    
	
        
            RTT configureren en gebruiken
        
    
	
        
            Monogeluid en balansaanpassing
        
    
	
        
            De activeringsknop
        
    


    
	
        
            De Apple Watch opnieuw opstarten, opnieuw instellen, herstellen en bijwerken
        
        	
        
            De Apple Watch opnieuw opstarten
        
    
	
        
            De Apple Watch wissen
        
    
	
        
            Een reservekopie terugzetten op je Apple Watch
        
    
	
        
            De Apple Watch-software bijwerken
        
    
	
        
            Als je je toegangscode bent vergeten
        
    


    
	
        
            Hulp en ondersteuning
        
        	
        
            Je Apple Watch verkopen, weggeven, of beveiligen bij verlies of diefstal
        
    
	
        
            Informatie over je Apple Watch bekijken
        
    
	
        
            Andere manieren om deze gebruikershandleiding te raadplegen
        
    
	
        
            Website Support voor Apple Watch
        
    
	
        
            Meer informatie, service en ondersteuning
        
    


    
	
        
            Veiligheid en gebruik
        
        	
        
            Belangrijke veiligheidsinformatie
        
    
	
        
            Belangrijke gebruiksinformatie
        
    
	
        
            Onderhoudsinformatie voor bandjes
        
    
	
        
            Verklaring van conformiteit (FCC)
        
    
	
        
            Verklaring van conformiteit voor ISED Canada
        
    
	
        
            Informatie over gescheiden inzameling en recycling
        
    
	
        
            Apple en het milieu
        
    


    
	
        
            Copyright
        
    





			

			

			
	
		
			




Een timer instellen op je Apple Watch
Met de Timer-app  op je Apple Watch kun je een timer instellen die de ingestelde tijdsduur aftelt. Je kunt een timer van maximaal 24 uur instellen.
Vraag het aan Siri. Zeg bijvoorbeeld: "Stel een timer in op 20 minuten."

Snel een timer instellen
	Open de Timer-app  op je Apple Watch.

	Tik op een tijdsduur om de timer te starten.

	Scrol omlaag om een recente tijdsduur te kiezen of zelf een tijdsduur op te geven.


Als een timer is afgegaan, kun je op 'Herhaal' tikken om een timer met dezelfde tijdsduur te starten.


Een aangepaste timer aanmaken
	Open de Timer-app  op je Apple Watch.

	Scrol omlaag en tik op 'Aangepast'.

	Tik op de uren, de minuten of de seconden; draai de Digital Crown om de duur aan te passen.

	Tik op 'Start'.


Onder 'Recent' op je Apple Watch worden de meest recente aangepaste timers weergegeven.


Zie ookEen wekker instellen op je Apple WatchEen stopwatch openenDe tijd in een andere stad bekijken
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